iEMPIEZA AQUI!

ENVEJECIMIENTO Y DISCAPACIDAD
CENTRO DE RECURSOS (ADRC)

A QUIEN AYUDAMOS

LO QUE DICEN NUESTROS CLIENTES...

Millie: “LifeSpan Resources
esta haciendo todo lo
posible para mantenerme

LifeSpan

RESOURCES

Promoting Independent Living
for People of all Ages

A member of the mconnect Alliance.

en casa!”

Servicios: rampa para sillas
de ruedas, boton de alerta
meédica, comidas entregadas
en su casay cuidado
domiciliario

The Syeds: “Mi madre esta feliz
por estar en casa con su
familia. Ella mejora en su
salud y no se siente sola.
Gracias Recursos de
LifeSpan!”

Servicios: cuidador familiar

estructurado, comidas
entregadas en su casa, ascensor
de escaleras

“¢Como podemos ayudarle?”

ElL ADRC es el lugar para comenzar con TODAS las
AT John: "Soy muy afortunado

de tener recursos LifeSpan
ayudandome. Solamente
tengo nada mas que
alabar a el personal
de Recursos de
LifeSpan!”

consultas a LifeSpan Resources. Comience su
busqueda de ayuda con sélo llamandonos y
pidiendo hablar con un Consejero de Opciones

AREA 14 AGENCIA DE ENVEJECIMIENTO

(OC). Nuestros OC estan altamente capacitados y
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certificados por el estado para realizar evaluaciones SR EIEEE R RS B e,

y proporcionar informacién y asistencia a cualquier opciones y servicios durante mas de 45 afios!

persona que necesite informacién publica o recursos Services: Comida para
llevar!, cuidado del

asistente

Sirviendo a los condados de Clark, Floyd,
privados.

LLAMADAS Y ACCESOS SIEMPRE BIENVENIDOS!

812-948-8330 | 888-948-8330
Isr14.org

mCONNECT

ALLIANCE

Harrison y Scott, Indiana

Aisha & abuela:

"No podria criar a mi
nieta sin el apoyo de
los recursos de
LifeSpan.”

812-948-8330 | 888-948-8330
Isrl4.org | Facebook
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33 State Street, 3rd Floor
P.O. Box 995
New Albany, IN 47151-0995
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Servicios: dispositivos y

soportes adaptables y apoyo,
capacitado en el hogar enfermeria,
y bebidas nutricionales
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MANTENGASE ACTIVO

PROGRAMAS PARA ADULTOS
MAYORES ACTIVOS

{NECESITA AYUDA PARA
MANTENERSE INDEPENDIENTE?

PROGRAMAS DISPONIBLES A TRAVES
DE LIFESPAN RESOURCES AGENCY

« Administracion de casos- jnuestros administradores
de casos certificados del estado son el corazény

el alma de LifeSpan Resources! Trabajan en nombre
de nuestros clientes para crear planes de atencion
centrados en la persona que se adapten a sus
necesidades.

+ Servicios en el hogar- para quienes cumplen con los
requisitos, estos programas que ofrecen servicios y
apoyos para permanecer en el propio hogar, como,
atencion personal y de asistente en el hogar, comidas
a domicilio, botones de alerta médica, programas
diurnos para adultos, ayudas para la adaptaciony
dispositivos, modificaciones en el hogar, respiro para
los cuidadores y mas.

+ Meriendas para Llevar!- es un programa de comidas
sobre ruedas de LifeSpan Resources. Entrega semanal
de 7 comidas. Hay disponibles alimentos blandos,
menu de desayuno y planes para diabéticos.

+ LifeSpan Transporte- ofrece viajes médicos y
sociales. Todos los vehiculos son accesibles para sillas
de ruedas.

+ Servicios legales- proporciona referencias para
asistencia legal y educacion.

- Defensor del pueblo de atencién a largo plazo-
resuelve inquietudes sobre la atencion en un hogar
de ancianos, la vida asistida y los derechos de los
residentes.

« Centros para personas mayores congregadas - cada
centro ofrece un almuerzo caliente diario ademas de
una variedad de programas sociales y de bienestar.
Visite el sitio web para conocer las ubicaciones, los
menus y los calendarios.

+ Juegos para personas mayores - una semana
divertida de juegos activos y socializacion. Tiene
lugar la primera semana de junio anualmente.
iUno de los eventos comunitarios mas populares
de LifeSpan Resources!

+ Juegos para adultos La Banda - es un programa de
membresia para adultos mayores de 55 anos.
iLa “banda” se divierte todo el aino!

- Consejeria de SHIP - (|Necesita ayuda con Medicare
o seguro médico? Llamenos y pida hablar con un
asesor de SHIP (State Health Insurance Plan).

(Un Plan de la Aseguranza Estatal)

+ Amigos de la Demencia - talleres que se ofrecen en
LifeSpan Resources y ubicaciones de la comunidad
para educar y acabar con los estigmas.

+ Oportunidades de voluntariado - ;Quiere retribuir?
LifeSpan Resources jAMA a los voluntarios! Muchos
posiciones disponibles!!

Para obtener mds informacién sobre estos programas:

812-948-8330 | 888-948-8330
Isr14.org

¢COMO PUEDES AYUDAR?

RECAUDACION DE FONDOS
EN LIFESPAN RESOURCES

+Voz y Vino en el Casino - Gala anual unica de
LifeSpan Resources. Relune a talentosos cantantes
locales y jueces famosos para una competencia de
canto divertida y amistosa. Patrocinios disponibles.

+ Juegos para los Adultos “La Banda” - los
patrocinios corporativos, las donaciones individuales
y las cuotas de membresia se destinan a nuestros
programas de servicio al cliente.

- Donaciones - las personas realizan donaciones a
través de nuestro boletin informativo bimestral, la
campana anual de vacaciones, el sitio web y otras
campanas.

- Subvenciones comunitarias, corporativas y de
fundaciones - apoyo programatico a través de
fundaciones locales y otras organizaciones
filantropicas.

- La Administracion de Servicios Sociales y Familiares
de Indiana / Divisién de Envejecimiento proporciona
otros fondos para apoyar a los adultos mayores y las
personas con discapacidades.
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